JADLOSPIS- CZERWIEC 2021

Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
31.05.2021 01.06.2021 02.06.2021 03.06.2021 04.06.2021
Sniadanie Sniadanie Sniadanie SWIETO Sniadanie
Chleb pszenno-zytni (1) Musli wielozbozowe (1,7) Chleb wiejski z makiem (1) Bagietka petnoziarnista (1)
Masto(7) Chleb z pestkami stonecznika Masto(7) Masto (7)
Szynka wiejska (1,9,10,11) (2) Chatka drozdzowa(1) Pastarybna(3,4,7)
Ogoérek kiszony Masto(7) Dzem Ser 76ty Krélewski(7)
Papryka Szynka delikatesowa z kurczat | porzeczkowy/truskawkowy Papryka
Pomidor (1,9,10,11) niskostodzony Pomidor
Ogorek zielony Szczypiorek Twarozek ze $mietang(7) Ogorek zielony
Safata Rzodkiewka Safata Safata
Szczypiorek Papryka czerwona Szczypiorek Szczypiorek
Kakao (7)) Pomidor Papryka czerwona Herbata z cytryng
Satata Pomidorki koktajlowe
Herbata owocowa z pigwa Herbatka mietowa
Obiad Obiad

Makaron Penne z miesem
drobiowym w sosie
Smietanowo - szpinakowym
(1,3,7)

Kompot wieloowocowy

Deser
Jogurt pitny (7))

13:50 Grochowa (1,9)

Obiad

Leczo wegierskie z warzywami
i miesem wieprzowym (1, 9)
Ryz

Ogorek kiszony

Kompot wieloowocowy

Deser
Galaretka z truskawkami (7)

13:50 Pomidorowa z
makaronem (1,7,9)

Obiad

Filet drobiowy panierowany
(1,3,7)

Ziemniaki z koperkiem
Mizeria ze Smietang (7)

Kompot wieloowocowy
Deser
Arbuz

13:50 Krupnik z kasza
jeczmienng (1,9)

Racuchy drozdzowe z jabtkami
(1,3,7)

Sok pomaranczowy

Deser
Jogurt z owocami (7)

13:50 Wiosenna zabielana z
zielong natkg pietruszki(1,7,9)




W zwigzku z zatgcznikiem Il Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) Nr 1169/2011 z dnia 25.10.2011r. informujemy, ze w
produktach wykorzystywanych do przygotowania positkdw dla dzieci, znajdujg sie substancje mogace powodowac alergie lub reakcje
nietolerancji pokarmowej.

Substancje lub produkty powodujgce alergie lub reakcje nietolerancji

Zboza zawierajgce gluten, tj. m.in.: pszenica, zyto, jeczmien, owies, orkisz
Skorupiaki i produkty pochodne

Jaja i produkty pochodne

Ryby i produkty pochodne

Orzeszki ziemne(arachidowe) i produkty pochodne

Soja i produkty pochodne

Mleko i produkty pochodne

Orzechy, tj. migdaty, orzechy: laskowe, wtoskie, nerkowca; pistacje
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Seler i produkty pochodne
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Gorczyca i produkty pochodne
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Nasiona sezamu i produkty pochodne
Dwutlenek siarki

tubin

Mieczaki
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W zwigzku z powyzszym w jadtospisie przy poszczegdlnym daniu lub produkcie zostaty podane cyfry, ktére oznaczajg jakie alergeny moga
wystgpi¢ w przygotowywanych positkach.



