26.12.2022

SWIETA
BOZEGONARODZENIA

27.12.2022

Sniadanie

Chleb pszenno — zytni (1)
Masto (7)

Poledwica sopocka

Satata

Rzodkiewka

Szczypiorek

Pomidor

Herbata z cytryng

Zupa
Pomidorowa z makaronem

(1,7,9)

Il danie

Placki ziemniaczane ze
Smietang(1,7)

Kompot wieloowocowy

Podwieczorek
Smoothie owocowe

28.12.2022
Sniadanie

Chleb pszenno-zytni z
ziarnami dyni

Masto (7)

Szynka konserwowa
(1,9,11,12)
Safata

Rzodkiewka
Szczypiorek

Ogorek kiszony
Herbata z cytryng

Zupa
Rosot z makaronem

(1I3I7I9)

[l danie

Pulpet drobiowy w sosie
wtasnym(1,3,7)
Ziemniaki

Suréwka z kapusty biatej
Kompot wieloowocowy

Podwieczorek
Koktajl malinowy(7)

29.12.2022

Sniadanie

Chleb wiejski z makiem (1)
Masto (7)

Szynka gotowana

Satata

Rzodkiewka

Szczypiorek

Ogoérek

Kakao(7)

Zupa

Zimowa z warzywami(1,7,9)
(1,9)

Il danie

Krokiety z miesem i kapusta
kiszong (1,3,7)

Kompot wieloowocowy

Podwieczorek
Gruszka

30.12.2022

Sniadanie

Chleb wiejski z makiem (1)
Masto (7)

Serek $mietankowy Almette (7))

Satata
Rzodkiewka
Szczypiorek
Papryka

Herbata z cytryng

Zupa

Koperkowa(1,9)

Il danie

Racuchy z jabtkami
(1,3,7)

Kompot wieloowocowy

Podwieczorek
Mandarynka

W placowce opracowywane sq sktady potraw, ktore sq weryfikowane na biezgco. Pelen sktad potraw dostepny u intendenta.

Jadlospis moze ulec zmianie




