JADLOSPIS - GRUDZIEN 2022

12.12.2022

Sniadanie

Butka pszenna z dynig(1)
Chleb razowy (1)
Masto(7)

Pasztet drobiowy (1,9,10,11)
Rzodkiewka

Szczypiorek

Pomidor

Ogoérek swiezy

satata

Herbata z cytryna

Zupa
Pomidorowa z makaronem

(1,7,9)

Il danie

Ryz z jabtkiem

i cynamonem polany sosem
Smietanowym(7)

Kompot wieloowocowy

Podwieczorek
Mandarynka

13.12.2022
Sniadanie

Chleb wiejski z makiem(1)
Chleb razowy (1)
Masto(7)

Ser z6tty Krélewski(7)
Pomidor

Satata

Szczypiorek
Rzodkiewka

Herbata z cytryng

Zupa

Jarzynowa (1,7,9)

Il danie

Pieczen rzymska z jasnym
sosem pieczeniowym
(1,7)

Ziemniaki z koperkiem
Ogorek kiszony

Kompot wieloowocowy

Podwieczorek
Kiwi

14.12.2022

Sniadanie

Chleb pszenno-zytni(1)
Chleb razowy (1)
Kluseczki lane na mleku
(1,7)

Masto(7)

Kietbasa zywiecka
podsuszana (1,9,10,11)
Ogodrek kiszony
Papryka zétta

Satata

Herbata z cytryna

Zupa

Krupnik ryzowy (9)
Il danie

Spagetti bolognese

Kompot wieloowocowy

Podwieczorek
Banan

15.12.2022
Sniadanie

Chleb stonecznikowy(1)
Chleb razowy (1)
Masto(7)

Szynka konserwowa
(1,9,10,11)

Ogorek zielony
Pomidor

Safata

Szczypiorek

Kawa Inka(1)

Zupa
Kalafiorowa (1,9)

Il danie

Pierogi z truskawkami
polane sosem $mietanowym
(1,3,7)

Kompot wieloowocowy

Podwieczorek
Pomarancza

16.12.2022

Sniadanie

Chleb wiejski z makiem(1)
Chleb razowy (1)

Masto(7)

Jajecznica ze szczypiorkiem(7)
Serek topiony (7))

Papryka czerwona
Szczypiorek

Kakao (7)

Zupa
Barszcz czerwony

zabielany(1,7,9)
Il danie
Fishburger z warzywami (1,3,4,)

Kompot wieloowocowy
Podwieczorek

Deser czekoladowo-orzechowy
,Zuzia” (7)

o W placowce opracowywane sq sktady potraw, ktore sq weryfikowane na biezqco. Peten sktad potraw dostepny u intendenta.




W zwigzku z zatgcznikiem Il Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) Nr 1169/2011 z dnia 25.10.2011r. informujemy, ze w produktach
wykorzystywanych do przygotowania positkéw dla dzieci, znajduja sie substancje moggce powodowac alergie lub reakcje nietolerancji pokarmowej.

Substancje lub produkty powodujace alergie lub reakcje nietolerancji

Zboza zawierajgce gluten, tj. m.in.: pszenica, zyto, jeczmien, owies, orkisz
Skorupiaki i produkty pochodne

Jaja i produkty pochodne

Ryby i produkty pochodne

Orzeszki ziemne(arachidowe) i produkty pochodne

Soja i produkty pochodne

Mleko i produkty pochodne

Orzechy, tj. migdaty, orzechy: laskowe, wtoskie, nerkowca; pistacje
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Seler i produkty pochodne
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Gorczyca i produkty pochodne
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Nasiona sezamu i produkty pochodne
Dwutlenek siarki

tubin

Mieczaki
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W zwigzku z powyzszym w jadtospisie przy poszczegdlnym daniu lub produkcie zostaty podane cyfry, ktore oznaczajg jakie alergeny moga wystgpic w
przygotowywanych positkach.






