
 

   06.11 – 10.11.2023 

 

DZIEŃ 

TYGODNIA 

 

PONIEDZIAŁEK 

 

WTOREK 
 

ŚRODA 

 

 

CZWARTEK 

 

PIĄTEK 

 

ZUPA 

 

GROCHOWA 

Z MAJERANKIEM 

(1a, 9) 

 

 

POMIDOROWA  

Z RYŻEM  

( 1a, 3, 7, 9 ) 

 

 

PIECZARKOWA  

Z ZIEMNIAKAMI 

(1a, 7, 9) 

 

KAPUŚNIAK  

Z KISZONEJ 

KAPUSTY (1a, 9)  

 

INDYJSKA ZUPA  

Z SOCZEWICY 

( 1a, 9) 

 

 

 

 

DANIE  

GŁÓWNE 
 

 

 

 

FILET Z KURCZAKA  

W KREMOWYM SOSIE 

ŚMIETANOWO-

SZPINAKOWYM (1a,7) 

 

MAKARON 

PENNE(1a,3,7) 

 

KOMPOT 

WIELOOWOCOWY 

 

 

KOTLET MIELONY 

(1a,3,7) 

ZIEMNIAKI  

Z KOPERKIEM  

MARCHEWKA  

Z GROSZKIEM NA 

CIEPŁO 

(1a,7) 

 

KOMPOT 

WIELOOWOCOWY 

 

 

KURCZAK PO 

CHIŃSKU (1a, 9) 

 

RYŻ 

PARABOLICZNY 

 

 

KOMPOT 

WIELOOWOCOWY 

 

PAMPUCHY  

W DELIKATNYM 

SOSIE 

ŚMIETANOWO- 

TRUSKAWKOWYM 

(1a, 7) 

 

 

KOMPOT 

WIELOOWOCOWY 

 

 

KOTLET RYBNY 

(1a, 3 ,4, 7) 

ZIEMNIAKI  

Z KOPERKIEM 

SURÓWKA Z KAPUSTY 

KISZONEJ Z PAPRYKĄ  

I ZIELONĄ NATKĄ 

PIETRUSZKI 

 

SOK JABŁKOWY 

 

DESER 

 

 

BANAN 

 

JABŁKO 

 

MANDARYNKA 

 

GRUSZKA 
 

GALARETKA  

Z TRUSKAWKAMI 

 

 W placówce opracowywane są składy potraw, które są weryfikowane na bieżąco. Pełen skład potraw dostępny u intendenta.  


