Jodinenie

11.12 - 15.12.2023
DZIEN PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
TYGODNIA
ZUPA HARRIRA ZUPA GRYSIKOWA NA OGORKOWA POMIDOROWA Z OWOCOWA Z
MAROKANSKA ROSOLE (1a,7,9) RYZEM MAKARONEM
(1a, 9) (1a, 9) (1a,7,9) (1a,3,7)

MAKARON CARBONARA |  KOTLET POZARSKI RYZ ZAPIEKANY Z | PIECZONE UDKO | PIEROGIZ KAPUSTA I

(1a,3,7) (1a,3,7) JABEKIEM I Z KURCZAKA GRZYBAMI

ZIEMNIAKI Z CYNAMONEM ZIEMNIAKI Z (1a,3 4,7)

PATERA WARZYW KOPERKIEM POLANY SOSEM KOPERKIEM PATERA WARZYW
DANIE ( MARCHEW, PAPRYKA, | SUROWKA Z MARCHWI SMIETANOWYM SAEATA ZE ( MARCHEW, OGOREK
GLOWNE OGOREK, POMIDOR ) | 1JABEKA Z ZURAWINA (7) SMIETANA (7) KISZONY , PAPRYKA )
KOMPOT
KOMPOT WIELOOWOCOWY PATERA OWOCOW KOMPOT SOK JABEKOWY
WIELOOWOCOWY WIELOOWOCOWY
PATERA WARZYW
KOMPOT
WIELOOWOCOWY
DESER BANAN JABEKO BUDYN MANDARYNKA KASZKA MANNA Z
CZEKOLADOWY (7) OWOCAMI (7)

o W placowce opracowywane sq sktady potraw, ktore sq weryfikowane na biezqco. Peten sktad potraw dostepny u intendenta.




