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DZIEN PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PI4ATEK
TYGODNIA
ZUPA HARRIRA — ZUPA KAPUSNIAK 7 BIALEJ ROSOL Z KALAFIOROWA BOTWINKA
MAROKANSKA KAPUSTY MAKARONEM (1a,7,9) (1a,7,9)
(1a,9) (1a,9) (1a,3,9)
MAKARON KOKARDKI | GULASZ ROZBOJNIKAZ | RYBA WPEATKACH | KOTLET ZPIERSI | PIEROGI LENIWE Z
Z WARZYWAMI | CIECIORKA | MIESEM KUKURYDZIANYCH KURCZAKA | MASELKIEM I BULKA
MIESEM WIEPRZOWYM (1a,3,4,7) PANIEROWANY TARTA
WIEPRZOWYM (1a,3,7) RYZ PARABOLICZNY (1a,3)
DANIE KOMPOT KASZA GRYCZANA SUROWKAZ WARZYW |  ZIEMNIAKI Z SOK
GLOWNE WIELOOWOCOWY SUROWKA WIOSENNA Z MIESZANYCH: KOPERKIEM POMARANCZOWY
SAEATA LODOWA, KAPUSTA, PAPRYKA, MIZERIA ZE
PATERAWARZYW : | POMIDOREM, OGORKIEM MARCHEW, SMIETANA PATERA WARZYW :
MARCHEW, OGOREK I RZODKIEWKA KUKURYDZA MARCHEW, OGOREK
KISZONY, PAPRYKA KOMPOT KOMPOT KOMPOT KISZONY, PAPRYKA
WIELOOWOCOWY WIELOOWOCOWY | WIELOOWOCOWY
DESER POMARANCZA KOKTAJL JAGODOWY ARBUZ TRUSKAWKI BATON MLECZNY Z

(7)

BISZKOPTEM (7)




o W placowce opracowywane sq sktady potraw, ktore sq weryfikowane na biezgco. Peten sktad potraw dostepny u intendenta.

W zwiazku z zatgcznikiem Il Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) Nr 1169/2011 z dnia 25.10.2011r. informujemy, ze w
produktach wykorzystywanych do przygotowania positkdéw dla dzieci, znajdujg sie substancje moggce powodowaé alergie lub reakcje
nietolerancji pokarmowej.

Substancje lub produkty powodujgce alergie lub reakcje nietolerancji

Zboza zawierajace gluten, tj. m.in.: pszenica, zyto, jeczmien, owies, orkisz
Skorupiaki i produkty pochodne

Jaja i produkty pochodne

Ryby i produkty pochodne

Orzeszki ziemne(arachidowe) i produkty pochodne

Soja i produkty pochodne

Mleko i produkty pochodne

Orzechy, tj. migdaty, orzechy: laskowe, wtoskie, nerkowca; pistacje

O N AEWNPR

Seler i produkty pochodne
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Gorczyca i produkty pochodne
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Nasiona sezamu i produkty pochodne
Dwutlenek siarki

tubin

Mieczaki

(S
s w

W zwigzku z powyzszym w jadtospisie przy poszczegdlnym daniu lub produkcie zostaty podane cyfry, ktore oznaczajg jakie alergeny moga
wystgpi¢ w przygotowywanych positkach.






